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KUVVET ANALiZ PLATFORMU

VivePad

Kuvvet platformuna modern yaklasim.

VivePad, denge, agirlik aktarimi ve sigrama metriklerini 6l¢gen tasinabilir, dairesel bir force plate'tir.
Kurulum gerektirmez, tek butonla acilir; lcim sonuclarini ViveLab dl¢iim uygulamasi ve Medroco One
web hesabiyla rapora, karsilastirmaya ve uzman geri bildirimine déndsturur.

KULLANIM ALANI TASINABILIR YAZILIM

Genis spektrum Kablosuz Her ekranda

Spor performansi, fizyoterapi ve Bluetooth ile baglanir, 12 saate iOS, Android, macOS, Windows ve
rehabilitasyon ile akademik kadar pil; kablo ve kurulum web tarayicisi.

arastirmalar igin. gerekmez. 50 cm ¢ap, 8 kg.

Uriin sayfasi: medroco.com/urunler/vivepad


https://medroco.com/urunler/vivepad
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Platform

VivePad sahada, salonda ve laboratuvarda ayni bicimde ¢alisir. S0 cm ¢apinda, 5,2 cm
yuksekliginde dairesel govdesi her yonden kullanilabilir; 8l¢Um igin ayar ya da kurulum
destegi gerekmez. 12 saate kadar pil stiresi ve USB-C ile hizli sarj sayesinde dl¢um
laboratuvarin digina, sahaya tasinir.

e

Dairesel LED geri bildirimi Kablosuz, tek butonla hazir Oyunlastiriimis deneyim
Platformun cevresindeki i1sik Pil ve Bluetooth ile tamamen VivePad, Medroco oyunlarinda
halkasi, anlik agirlik merkezi kablosuz calisir; prize ya da kumanda olarak kullanilir. Denge
vektorind gorsellestirir. Kisi, bilgisayara bagh kalmaz. Tek ve agirlik aktarimi, oyun icinde
agirhigini nereye aktardigini ekrana butonla acilir, uygulama hareket ve gorev olur.
bakmadan, dogrudan platform baglandiginda dlgiime hazirdir;
Uzerinde gordr. kalibrasyon araci ya da ek donanim

gerekmez.

Kimler icin

Spor ve performans. Antrendrler ve sporcular icin kuvvet, agirlik aktarimi, denge asimetrileri, sicrama
performansi ve inis mekanigi. Countermovement Jump ile sicrama yuksekligi ve tekrarlar arasindaki
tutarlilik, Statik Denge ve Stabilite Limitleri ile sag-sol ve on-arka farklari izlenir. Veriye dayali
antrenman planlamasi ve dénem ici takip; her deger sporcunun kendi gecmisiyle karsilastirilir.

Arastirma. Akademisyenler ve arastirmacilar igin yiksek érneklemeli, tekrarlanabilir veri ve CSV ile
ham veri disa aktarma. Platform kuvveti saniyede 80 kez 6rnekler; ham kuvvet ve zaman verisi kendi
analiz araglarinizda islenebilir. Tasinabilir yapisi sayesinde dl¢im laboratuvar dising, sahaya tasinabilir;
donanim maliyeti diser.

Hareket uzmanlari. Biyomekanik degerlendirme yapan hareket uzmanlari i¢cin danisanin denge ve
sigrama metriklerinin zaman igindeki takibi. Uzman ile danisan baglanti kurdugunda danisanin raporlari
uzmana agilir; uzman raporlar tzerinden geri bildirim génderir, danisan ayni baslik altinda yanit verir.
Erisim izni danisandadir; verilebilir ve geri alinabilir.
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Olciimiin temeli

VivePad, platforma uygulanan kuvveti saniyede 80 kez drnekler. Cihazin dogrudan
urettigi veri kuvvet ve zamandir.

VivelLab bu veriden toplam yiki ve basing merkezini (CoP) hesaplar. Hiz, impuls ve sigrama ytksekligi
gibi diger degerler Newton'un hareket yasalari ile turetilir.

Basin¢ merkezi (Center of Pressure, CoP)

CoP, ayaklarin platforma uyguladigi bileske
kuvvetin etki noktasidir. Vicudun kitle merkeziyle
ayni sey degildir: kiitle merkezi viicudun
konumunu, CoP ise o konumu korumak igin
ayaklarla yapilan diizeltmeyi gosterir. *°

Agirlik merkezi

CoP konumu iki eksende verilir: X ekseni sag-sol,
Y ekseni 6n-arka yonddr.

Bileske kuvvet

Basing merkezi
(CoP)

Kitle merkezi ve basing merkezi.

Literaturdeki yeri

Force plate dlglimleri, denge ve sicrama performansinin nesnel takibinde spor bilimleri ve biyomekanik
arastirmalarinda yerlesik bir ydntemdir. Durus sirasinda CoP yériingesinin incelenmesi® ve sicramanin
kuvvet-zaman egrisinden ¢éziimlenmesi*? bu alanin temel yaklasimlaridir. VivePad bu yaklasimlari
tasinabilir bir platforma ve tek bir uygulamaya tasir.

Skor, gecmis ve gelisim

Analiz raporlari skorlanir; skor, metriklerle birlikte
Onceki kayit Yeni kayit raporu tek bakista 6zetler. ViveLab sonuclara
normal ya da anormal etiketi koymaz, referans
araligl vermez: skor ve metrikler, ayni kisinin ayni

% kosullarda alinmis 6énceki kayitlariyla birlikte
okunur.’

Raporlar, ViveLab'da ve web hesabinda gegcmis
raporlarla yan yana karsilastirilir. Boylece gelisim

Rl ya da gerileme net verilerle ortaya konur: antrenér
doénem ici takibi ve antrenman kararlarini,
Ayni kosullardaki iki kayitta ydrtingenin kisalmasi. darastirmaci 6Ic;[]m|er arasindaki degisimi ayni

veriye dayandirir.
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Statik Denge

Sakin durus sirasinda CoP'nin zaman i¢indeki yoriingesini inceler. Ayakta durmak surekli kiguk
diizeltmeler gerektirir; yoriinge, bu diizeltmelerin ne kadar ve nasil yapildigini gérindir kilar.®

Denge Merkezi (CoP) Yoringesi
Yakinlastirmak icin fare tekerlegini kullanin

1 halka =5 mm

o) 289850

Denge Skoru Average CoP X Average CoP Y
(puan) (mm) (mm)

Ortalama Merkeze Uzakik Minimum Merkeze Uzakiik Maksimum Merkeze Uzaklik
(mm) (mm) (mm)

Average Medial-Lateral Velocity Average Forward-Backward Velocity Average Velocily
(mm/sn) (mm/sn) (mmisn)

Perimeter (total covered distance of CoP) Period
{m) (sn)

Web raporunda Statik Denge: CoP ydriingesi, skor ve metrikler.

METRIKLER

Yériinge; uzunlugu Perimeter: CoP'nin kayit boyunca aldigi toplam yol

Perimeter

Lateral ve Ant.-Post. Velocity: sad-sol ve 6n-arka
En biiyiik uzakiik eksende birim strede alinan yol

Average CoP Average CoP X/ Y: kayit boyunca ortalama CoP konumu

Merkeze uzaklik: ortalama, en kliglk ve en bliylk deger
En kiglik uzaklhk
SKOR: denge performansini 6zetleyen, Medroco'ya 6zgl

bilesik gosterge

Platform merkezi

Sakin durus yoriingesi ve tiretilen metrikler.



VIVEPAD VPCO02 - URUN TANITIMI DENGE ANALIZLERI

Stabilite Limitleri

Kisinin CoP'yi isteyerek belirli yonlere tasima becerisine bakar. Kisi sekiz yondeki hedeflere sirayla gider;
metrikler her hedef icin ayri hesaplanir. Kayit yalniz tek sayiya inmez; yonler arasi farklar da goruldr.

CoP Trajectory

Hedef Uzakligi
‘Seansta segilen hedef uzakiigi seviyesi ve hedeflerin merkeze uzakligi

Seviye On/Yan Arka gapraz
on uzak seviyo = A AR, R, L AL PR, PL

105.0 mm 92.8 mm
yarigapa orani %42.0 varigapa orant %37.1

Hedef merkezinin platiorm merkezine uzaklig1. Platform yarigapi: 250.0 mm.

Postural Sway (ALL) {mm)

Web raporunda Stabilite Limitleri: sekiz yondeki hedefler ve CoP yoériingesi.

METRIKLER

. o . N Average Postural Sway:
Period: dnceki varistan hedefe varisa kadar gegen sire diiz hattan ortalama sapma Hedef
Perimeter: hedefe giderken alinan toplam yol

Average Postural Sway: CoP'nin merkezden hedefe
uzanan diiz hattan ortalama uzakhgi

Sway Area: hedefe gidiste CoP'nin kapladigi alan

Sway Area

Max Force / Average Force: yiikiin hedef yoniine kayan

\ Perimeter:

bolumu izlenen yol
Merkez
Karsit yonler (sag ile sol, 6n ile arka) yan yana Merkezden hedefe tek gidis.
okunarak iki taraf arasindaki farklar gérindr olur.
Sol Sag
Period
Perimeter
On

Period
Perimeter

Max Force

N MaxForce
Arka

Karsilikl yonlerin karsilastirmasi.
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Countermovement Jump (CMJ)

Once ¢émelip ardindan yukari sigrama hareketinin kuvvet-zaman egrisini inceler; sigramanin sonucu
kadar o sonuca nasil ulasildigini da goérunur kilar. EGri dort evreye ayrilir: hazirlik, kalkis, ugus ve inis.

Tekrapor  Kargilastrma  Tum sigramalar

Sigrama yiksekiigi

20,8 ..

sigrama - En yiksok

1 sigramanin ortalamas 20.8 cm

RPN 1 sigrama 205 cm

Kuvvet graiigi

Hazirlik atc toplama Ugug avaklar havada inig vere temas

7\ Ugus /\/\

N
2000

+ - sifia

A=)

erlek ya da ki parmak yakinlagtirr, strakleme kaydin, gift Uk sifrar.
sigrama

Sigrama yiKsekiigi (cm)
Yerden ne kadar yiikseldig

En yiksek kuwet (N)
Zemine uygulanan en gicld an

Ortalama it kuvveti (N)
Kallaga kedarki ortalama.

00

Hesaba kaima

Viout agirhg (N) 1.053
Kisinin airiginin kuvvet karsilg. ottelamaya gbre %00

Ortalama kuwvet (N)
(Gramanin tamamindak ortelama,

Ortalama inig kuvveti (N)
Yere dedikten sonraki artalama

Web raporunda CMJ: kuvvet-zaman egrisi, evreler ve metrikler.

Hazirlik Kalkis

Y
Kuvvet

Viicut agirhg

Ugus inis

Ugus siiresi

Tek sigramanin kuvvet-zaman egrisi; ucusta kuvvet sifira yakindir.

Zaman

SIGRAMA ANALIZI
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Sicramayi iki yonden okumak

Sigrama yuksekligi ugus stiresinden hesaplanir: platformla temasin kesildigi an ile yeniden basladigi an
arasindaki siire, kalkis hizina ve yiikseklige cevrilir.* Kuvvet tretimi impulsla okunur: viicut agirigini asan
kuvvetin zamanla birikimi, impuls -momentum iliskisiyle kalkis hizini verir.? Bdylece sicramanin sonucu ile
0 sonucu Ureten kuvvet birlikte géralur.

METRIKLER

Flight Time, Flight Height (Time)

Kuvvet

Takeoff Velocity (Time), Takeoff Velocity (Impulse)

Pozitif impuls Positive, Negative, Net Impulse

Vicut agirhg

Max Force, Average Force, Average Jump Force,
Average Landing Force

Negatif impuls

Body Weight

Zaman

Vicut agirhginin altinda ve Usttinde kalan alanlar.

« Sicrama Analizi - 30... 2

Sigrama Analizi - 30...

Rapor #1822
Hoay weignt — 14 I
(M) — 514,60 (#1)

Max Force — 2 2 (#
) — 1992.44 (#1)

Average Force
(N)

Average Jump Force — 2
(N) — 1029.87 (#1)

Tek sicrama yerine birden ¢ok tekrar ve
tekrarlar arasindaki tutarhlik degerlendirilir.
VivelLab, birden cok CMJ raporunu 6zet
karsilastirma ile yan yana gosterir.

Average Landing Force — 1

(N) — 1042.95 (#1)

Flight Time —03
(s) —_—0.31(#1)

Flight Height (Time)
(m)

Ozet Kargilagtirma
Flight Height

(Time)
Takeoff Velocity (Time)

(m/s)

Takeoff Velocity (Impulse)

(m/s)

tive Impulse
19A JJoane L

(18
Raporlar

Raporlar

Olciim uygulamasinda CMJ rapor ekranlari.
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YAZILIM

Olciimden rapora yazilim

Olciim, rapor, paylasim ve oyun tek bir hesapta.

Ol¢iim uygulamasi

ViveLab 6l¢iim uygulamasi, U¢ analizin
yUuratuldigu, raporlandigi ve uzman ile danisan
arasinda paylasildigi uygulama. iPhone ve iPad,
Android, macOS ve Windows'ta ¢alisir. Olgiim
sirasinda canli ekran; raporlarda grafikler, seri
gosterme ve gizleme, kirpma, filtreler, goklu
rapor karsilastirmasi ve CSV disa aktarma.

Uzman ve danisan

Baglanti kuruldugunda danisanin raporlari
uzmana agilir. Uzman bir ya da birden ¢ok rapor
Uzerine geri bildirim gonderir, danisan ayni bashk
altinda yanit verir. Uzman, danisant i¢in yonetilen
hesap acabilir; bir danisan birden gok uzmanla
calisabilir.

[ ]
Magaza

FRUVE  uyguiamalar | Oyunlar

T MEDROCO
@ Anasayfa

88 Kitiphane a  Noir

Alpenglow

| Skyward
e yu t

Web - tarayici

n Fairway Legends s 4% Turbo Jersey

Masaiisti - MedrocoHub, macOS, Windows

Web'de raporlar

Her 6lcim Medroco One web hesabina rapor
olarak kaydedilir ve web tarayicisindan erisilir.
Kullanici, uzman ve kurum icin ayri paneller;
gecmis raporlar, detayl metrik analizi, rapor
karsilastirma ve CSV indirme.

Veri sahipligi ve kurumlar

Olciimleri yalniz hesap sahibi ve izin verdigi
uzman gordur; izin verilebilir ve geri alinabilir.
AES-256 sifreleme, rol tabanli erigim, iki adimli
dogrulama. Kurumlar cihazlarini, uzman ve
kullanici hesaplarint Medroco Business kurum
panelinden yonetir.

Hyperlane

Searchlight 9 ;;:s) Momentum
5 # .

Mobil - i0OS, Android
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Oyunlarla egzersiz

Tekrar, oyuna donustuglnde surer.

OYUNLAR

01

Aninda karsilik

Platformdaki her agirlik aktarimi
oyuna en kisa yoldan ulasir.
Hareket ile ekrandaki sonug
arasindaki gecikme, dengeyi
zorlastirir ve hareketin kisiye ait
oldugu hissini zayiflatir.®° Bu
ylzden hareketten ekrana giden
suire en aza indirilir.

Ne kazandirir

Antrendr icin 1Isinma, reaksiyon, denge ve ceviklik
calismasi oyunla yapilir ve dl¢lebilir olur. Zorluk ve
sure sporcuya gore ayarlanir; her oturum Medroco
One'da rapora donusdr, ilerleme haftalar boyunca

izlenir.

02

Duyular birlikte ¢alisir

Denge; gorme, i¢ kulak (vestibiler
sistem) ve kas eklem duyusundan
(propriyosepsiyon) gelen bilginin
birlesmesiyle saglanir; beden bu
kaynaklarin agirligini kosula gore
yeniden ayarlar.* Oyunda ekran ve
platform ayni anda degisir, U¢
kaynak birlikte ¢alisir.

Kitiphane

03

Motivasyon ve 6grenme

Disa, hedefe yonelen dikkat, segim
hakki ve basari beklentisi motor
dgrenmeyi destekler. ' Aktif video
oyunlariyla yapilan ¢alhigsmalarin
meta-analizi dengede anlamli
gelisme gdsterir;® oyunlastirma
fiziksel aktiviteyi de artirir.

Onlarca oyunluk, strekli yeni oyunlarla biytyen
kitiphane. Masatstiinde MedrocoHub (macOS,
Windows) oyunlari kurar, gliinceller ve cihaz
baglantisini tek yerden yonetir; telefonda ve tablette

her oyun ayri uygulamadir. Tim oyunlar:
medroco.com/apps.
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Teknik ozellikler

Model VPCO02

Bicim Dairesel, 50 cm ¢ap, 5,2 cm
yukseklik

Agirlik 8 kg

Azami statik yk 400 kg

Ornekleme hizi 80 Hz

Gosterge Isik halkasi

Kullanim amaci

TEKNiK OZELLIKLER

Baglanti Bluetooth Low Energy 5.0, Wi-Fi

Pil Lityum iyon, 21,6 Wh, 12 saate
kadar

Sarj USB-C, Quick Charge 2.0; 2,5

saate kadar %100
Calisma sicakligi  0°Cile 40 °C
Uyumluluk iOS, Android, macOS, Windows

Garanti 24 ay

VivePad egzersiz, antrenman ve hareket analizi amagl bir kuvvet analiz platformudur. Tibbi cihaz dedildir; tani ya
da tibbi amagla kullaniimaz. Olgiim sonuclarinin yorumu kullaniciya ya da uzmanina aittir.

VivePad telefon ya da bilgisayar olmadan da isinma ve kisa denge egzersizleri yaptirabilir; bu kullanimda 6lgim
kaydi tutulmaz.

Kaynaklar

1.

N

w

&

ul

Bosco C, Luhtanen P, Komi PV. A simple method for measurement of
mechanical power in jumping. Eur J Appl Physiol. 1983;50(2):273-
282.

Linthorne NP. Analysis of standing vertical jumps using a force
platform. Am J Phys. 2001;69(11):1198-1204.

. Mazeas A, Duclos M, Pereira B, et al. Evaluating the effectiveness of

gamification on physical activity: systematic review and meta-analysis
of randomized controlled trials. J Med Internet Res.
2022;24(1):e26779.

Peterka RJ. Sensorimotor integration in human postural control. J
Neurophysiol. 2002;88(3):1097-1118.

. Prieto TE, Myklebust JB, Hoffmann RG, et al. Measures of postural

steadiness: differences between healthy young and elderly adults. IEEE
Trans Biomed Eng. 1996;43(9):956-966.

Satis ve kiralama

SATIS
2499 $
KDV dahil, tek 6deme.
Teslimat Ucretsiz
24 ay garanti

6 ay licretsiz abonelik

6. Rasman BG, Forbes PA, Peters RM, et al. Learning to stand with

unexpected sensorimotor delays. eLife. 2021;10:e65085.

7. Ruhe A, Fejer R, Walker B. The test-retest reliability of centre of

pressure measures in bipedal static task conditions: a systematic
review of the literature. Gait Posture. 2010;32(4):436-445.

8. Sousa CV, Lee K, Alon D, et al. A systematic review and meta-analysis

of the effect of active video games on postural balance. Arch Phys Med
Rehabil. 2023;104(4):631-644.

9. Wen W. Does delay in feedback diminish sense of agency? A review.

Conscious Cogn. 2019;73:102759.

10. Winter DA. Human balance and posture control during standing and

walking. Gait Posture. 1995;3(4):193-214.

11. Wulf G, Lewthwaite R. Optimizing performance through intrinsic

motivation and attention for learning: the OPTIMAL theory of motor
learning. Psychon Bull Rev. 2016;23(5):1382-1414.

KiRALAMA
240 $ / ay
Secilen abonelik paketiyle birlikte, KDV dahil.

ilk 3 ay pesin, sonra aydan aya; ilk 3 aydan sonra
taahht yok

Depozito yok; teslimat Ucretsiz, iade kargosu
Medroco tarafindan karsilanir

Kira mahsubuyla satin alma: édenen kiralarin
%50'si, en ¢cok 12 ay, satis fiyatindan dasulir

Fiyatlar 31 Aralik 2026'ya kadar gecerlidir; ayrintili kosullar istek Uzerine génderilir. Abonelik paket secenekleri
medroco.com'da.

Bilgi ve tanitim i¢in - Medroco Medikal Robotik A.S.

info@medroco.com - medroco.com



